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Definirea standardului
nZEB
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Figure 1 — 2014 energy consumption by sector in the EU-28
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nZEB= nearly Zero Energy Building

cladire cu o performanta energetica foarte ridicata, la
care consumul de energie este aproape egal cu zero
sau este foarte scazut si este acoperit, in proportie de
minimum 30%, cu energie din surse regenerabile

produsa la fai’:a locului sau in 2t LEGEA nr. 372 din 13 decembrie 2005 (*republicatd*)

privind performanta energetica a cladirilor

EMITENT  PARLAMENTUL ROMANIEL

Publicat in MONITORUL OFICIAL nr 868 din 23 septembrie 2020

*) Republicata in temeiul art. VII din Legea nr. 101/2020 pentru modificarea si

completarea Legii nr. 372/2005 privind performanta energeticd a cladirilor,
publicatd in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I, nr. 579 din 1 iulie 2020

déndu-se textelor o noud numerotare.
LEGEA 372/2005 ACTUALIZATA IN 2020

egea nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor a fost republicat¥
in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 764 din 30 septembrie 2016.
Capitolul I Dispozitii generale
Articolul 1
113 Y HH 1 H 1 (1) Scopul prezentei legi este promovarea masurilor pentru cresterea
Cladlrlle noi 1} pentru care rece ptla |a- term Inarea performantei energetice a cladirilor, ludnd in considerare conditiile climatice
v v A . a . exterioare si de amplasament, cerintele de confort interior, de nivel optim, din
Iucrarllor se efectueaza N baza autorlzatlel de punctul de vedere al costurilor si al cerintelor de performantd energeticd,
> precum si pentru ameliorarea aspectului urbanistic al localitatilor.

con Stl’ u | re em |S e ’I‘n c ep é.n d cu 3 1 d ecem b rl e 2020, Vor fl (2) Cresterea performantei energetice a cladirilor prin proiectarea noilor cladiri

cu consumuri reduse de energie si prin reabilitarea termicad a cladirilor

- = . - g existente, precum si informarea corectd a proprietarilor/administratorilor
cladlrl al caror consum de en erg|e este aproape eg al Ccu clddirilor prin certificatul de performantd energetica reprezintd actiuni de
interes public major si general in contextul economisirii energiei in cladiri, al

ZeI’O LE] imbunétatirii cadrului urban construit si al protectiei mediului.
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Care este cea mai buna strategie de conformare a cladirii dupa standardul nZEB?

Proiectare integrata

Conformare

. Reducerea consumului de energie Principii energetice
Sustenabila

Proiectare Izolatie Reducerea Etanseitate Tamplarie Si
) . istem de ie di
eficienta termice dpdv recuperare de locului
energetic caldura

Emisii reduse de CO,
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eficienta

q olatie termica Pe unde se pierde cea mai mare cantitate de energie intr-o cladire?

Pierderi de energie la nivelul unei cladiri:

75% L l!
Suprafete S
interioare Plansee 16%  Pereti Ferestre30% Acoperis

. 30%
exterior 16%
ld

20% ) “; ==
Ventilare i
naturala it

5%
Punti termice
/

67% din energie la nivelul unei cladiri se pierde la
nivelul anvelopei opace al uni cladiri !

Thermography
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Cum putem evita pierderile de energie intr-o
cladire ?

Anvelopa
Etansa

Izolatie termica
eficienta

BN
¥

puntilor I

termice A

Eliminarea

S&e

Tamplarie Eficienta dpdv
energetic
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|
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Care sunt rezistentele termice minime ?

MC 001-2006

ELEMENT DE ANVELOPA

Pereti exteriori (exclusiv suprafetele vitrate,

MC 001-2021

ELEMENT DE ANVELOPA

Pereti exteriori (exclusiv suprafetele vitrate,

sau la subsolurile incalzite

inclusiv.  peretii  adiacenti  rosturilor| 1,80 | 0,567
deschise)
Tamplarie exterioara 0.55 | 1,802
Plan§¢.ae peste ultimul nivel, sub terase sau 350 | 029D
poduri
P_Ian_§ee peste subsoluri neincalzite si 165 | 060D
pivnite
Pereti adiacenti rosturilor inchise 1,10 | 0,909
Plansee care delimiteaza cladirea la partea
inferioara, de exterior (la bowindouri,| 4,50 | 0,229
ganguri de trecere, s.a.)
Placi I t t t lui

.am pe sol (peste cota terenului 450 | 022
sistematizat - CTS)
Placi la par_tealmf%rlc.)ara a demisolurilor sau 480 | 0209
a subsolurilor incalzite (sub CTS)
P i exteriori, sub CTS, la demisolurile

erefi exteriori, su isoluri 2.40 0429

I rRockwooL

inclusiv.  peretii  adiacenti  rosturilor | 4,00 | 0,257
deschise)
Tamplarie exterioara 1,11 | 0,902
Plan§e.ze peste ultimul nivel, sub terase sau 6.67 | 015
poduri
Pl t bsoluri incalzi i
_an_gee peste subsoluri neincalzite si 340 | 0299
pivnite
Pereti adiacenti rosturilor inchise 150 | 0,679
Plangee care delimiteaza cladirea la partea
inferioara, de exterior (la bowindouri,| 5,00 | 0,209
ganguri de trecere, s.a.)
P.IaC| pe sol (peste cota terenului 500 | 0209
sistematizat - CTS)
Placi la partea inferioara a demisolurilor sa

! 1a partea Interic ISoluriorsat 530 | 0,290
a subsolurilor incalzite (sub CTS)
P i exteriori, sub CTS, la demisolurile
ereti exteriori, su isoluri 3.40 0,299

sau la subsolurile incalzite




Solutii ROCKWOOL pentru asigurarea
rezistentelor minime la nivelul anvelopei.




puntilor
termice

V| Eliminarea Ce reprezinta o punte termica?

Punte termica: portiune din anvelopa unei cladiri, in care valoarea fluxului
termic este sensibil modificata.

METODOLOGIE din 1 februarie 2007
de calcul al performantei energetice a cladirilor - Anexa nr. 1
EMITENT MINISTERUL TRANSPORTURILOR, CONSTRUCTIILOR SI TURISMULUI

Publicatd in MONITORUL OFICIAL nr. 126 bis din 21 februarie 2007

Nota
=) Aprobata prin Ordinul nr. 157 din 1 februarie 2007, publicat in Monitorul Oficial, Partea I, nr. 126 din 21
februarie 2007.

Partea I - ANVELOPA CLADIRII
Indicativ Mc 001/1 ™ 2006
I. ANVELOPA CLADIRII

CUPRINS T

I.1. Obiect - . . - o . j . e . . .

1.2. Domeniu de aplicare Rezmtefn.ta teun.lca cc_nectara R $1 respectiv transmitanta T-El'llllcﬂ corectata/coeficientul corectat de
1.3. Bibliografie transnusie termica prin suprafata U’ se calculeaza cu relafia generala :

I.4. Terminologie si notatii

1.5. Definirea si ierarhizarea elementelor componente ale anvelopei cladirilor si

a parametrilor de performanta termohigroenergetica asociate acestora Z(W . f) Z

1.6. Parametri de climat exterior specifici pentru aplicarea metodologiei U' _ L _ l + + £ [W/(IDZK)] (9 3 5)
1.7. Elemente privind conceptia constructiv-arhitecturala, generala si de detaliu, R' R A A o
care influenteaza performantele cladirii sub aspect termic, al ventilarii naturale, .

al insoririi si al iluminatului natural m care

1.8. Regimuri de utilizare a cladirilor si influenta acestora asupra performantei I L - g . = . - s .

energetice R rezistenta termica totala, unidirectionald, aferenta ariei A:

L.9. Stabilirea prin calcul a valorilor parametrilor de performanta termica, / lungimea puntilor liniare de acelasi fel, din cadrul suprafetei 4.
energetica si de permeabilitate la aer a anvelopei cladirilor - = =

1.10. Stabilirea prin calcul a parametrilor de performanta termica a elementelor . o .
de anvelopa aflate in contact cu solul I.11.3.1 Verlﬁcarl generale
I.11. Cerinte de performanta si niveluri de performanta termica, energetica si
de permeabilitate la aer, pentru elementele anvelopei cladirilor si pentru

ansamblul acestela Temperaturile superficiale se limiteaza inferior astfel incat sa nu apara fenomenul de condens pe
I.12. Evaluarea influentei sistemelor solare pasive si a sistemelor de protectie f : . < 1 1 d .
solara asupra performantei energetice a cladirii suprafafa mterioara a elementelor de constructie:

Hsi,mj.u > Hr; [DC] (1 1.1 1)
in care @, este temperatura punctului de roua.
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A Eliminarea Posibile efecte ale puntilor termice

puntilor

‘ termice

Consecinte ale puntilor termice :

« Consum mai mare de energie pentru incalzire
« Consum mai mare de energie pentru racire
» Disconfort datorat suprafetelor reci

» Condensare pe suprafete reci, care ar putea
duce la:

- Coroziunea elementelor metalice si
a structurii

- Degradarea materialului lemnos

- Pete inestetice vizibile pe suprafete
interioare sau exterioare datorate variatiilor de
temperatura

- Degradarea performantei izolatiei
(daca se produce condens in structura)

* Aparitia mucegaiului si problemelor de
sanatate asociate

I rockwooL .



Detalii de soclu

INTERNATIONAL PASSIVE
HOUSE CONFERENCE 2017

Varga S, Petran H, Magurean A, Petre N, Niculutd M:
Thermal bridge free Passive House foundation design
in the Romanian seismic region

Wos over=0,302 W/mK W,.=0,150W/mK Y,,=0,062 W/mK

Distributia izotermelor si punti termice liniare pentru detaliile
structurale conventionale pentru Case Pasive

+ Descaércare:
https://www.researchgate.net/publication/32269604
3_Thermal_bridge_free_Passive_House_foundation
_design_in_the_Romanian_seismic_region

Yo tower=0,073 W/mK Yo,=-0,031 W/mK Y53=0,013 W/mK

Distributia izotermelor si punti termice liniare pentru detaliile
structurale optimizate pentru Case Pasive

I\ rockwooL
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Detaliu de soclu

Exterior -18 °C

Tencuiala pe baza de ciment 15 mm
curol de etansare la aer
Blocde ica 240 mm
Adeziv ROCKWOOL REDAr 10 mm

XOID0.
MDA

L L

ica ROCKWOO!
Frontrock Max Plus 150 mm i

Bloc d

REDArt 3mm lungire ancarars.

Plasa de armare din fibra de sticla
ROCKWOOL REDATE ensitate 160 g/mp :
Inglobata in masa de spaclu B

ROCKWQOL REDAT, cui metalic
mm

Tencuial il anul

Interior 20 °C

e zidarie umplut cu vata bazalica

A= 0,059 W/(m x K)

Densitate flux de caldura

i -
ROCKWOOL REDATt 1,5 mm grosime fa

Profil de sodu, cu picurator

00 mm

Membrana hi

iment
ROCKWOQOL REDArt
ie polistiren XPS 10 cm grosime

Masa de

lu ROCKWOOL REDAt 3 mm
Plasa de armare din fibra de sticla "
densitate 160 g/mp inglobata in masa de

cly

o :/ )

¢ I A D

g =g ]
SVeo Ve Ve Ve

K

ALK

Camp de temperatura

25.0 Wim'
. 22,0 Wim'

19.0 Wim'

1,,=0.068 W/(m- k)

6, =15.53°C

=088 16.0 Wim'

=0.004 W/(m- k) R
'

-

~100wm'
7.0Wim'

40 Wim'

0.0 Wim'

$=0.072 W/(m- k)

Valori normate
R" min perete exterior

8,min - TeMperatura interioara minima

4,00 (conform MC 001 2021)
i de transfer termic liniar detaliu

AW/(mk) REZISTENTA TERMICA
TALD L) .
T el fi; - Factor liniar de
500 0 - Coefici
030 1700
T T
F DE ARMARE INGLOBATA IN MASA DE SPACLU
T 15000 & ROCRWOOL 000 10020
e ‘it rmica 55
Jotas.
Rezistenta termica placa pe sol
sl MATERIAL AW/(mK) REZISTENTA TERMICA
& 15 PARDOSEALA T30 [0
- 51 5APA SLAB ARMATA 21000 250
T 50 VATA BAZALTICA ROCKWOOL Steprock Flus. I3 14200
o T30 [PLANSEU DIN BETON ARMAT TS0 THED
E A DE PROTECTIE TERMOIZOLATIE 7000 I
F [ZOLATIE POLISTIREN EXTRUDAT T AT
Grsine ssen | 31 oy IR

I rRockwooL

R'min placa pe sol = 5,00 (conform MC 001 2021)

R' pentru cladirea din studiul de caz este de 5.896 m?K/W.

Grosimile de termoizolatie pot varia de la caz |a caz si in functie de detaliile ad; si de dii ile cladirii. | cerintei privind termica

minima R'min pentru flecare element de cladire se in functie de termica R, valoarea liniar de transfer termic linfar y si
dedimensiunea elementului de constructie la care se aplica (lungime | si arie A}. Prezentul studiu de caz a fost aplicat pe o cladire (DS)+P+(M) cu dimensiunile in plan
10x10m, inaltime de nivel 3 m, inaltime la streasina 7m.

14



Termoizolare placa peste subsol neincalzit

|33 ¥ 8 .
o i 5 i Subsol neinclazit Camp de temperatura Densitate flux de caldura
u ROCKWOOL. 1l >
REDATt 3 mm k EE ;70018 W/(m- k)
Teboosa s e = 8,=16:94°C 25,0 Wim
= fry=0.920 120 220 Wim'
s 19.0 Wim'
. e \  §,=0.007 W/(m-K) ;
'ROCKWOOL REDArt 1,5 mm grosime LT 16.0 W/im
13.0 Wim'
10.0 Wim’
ROCKWOOL REDAY 7.0 Wim'
4.0 Wim'
Plasa de armare din fibra de sticla
densitate 160 g/mp inglobata in masa de spacks

0.0 Wim’

§}=0.025 W/(m- k)

8, min - Temperatura interioara minima Valori normate
T - Factor linier do femperatara R’ min perete exterior = 4,00 (conform MC 001 2021)
- Coeficienti de transfer termic liniar detaliu

R'min la plansee peste subsoluri neincalizte = 3,40 (conform MC 001 2021)

R' pentru planseul peste subsol neincalzit din studiul de caz este de 4.789 m?K/W.

MATERIAL AWfimK) REZISTENTA TERMICA REDISTENTA TERMICA
g L e
25000 0o
(1) ) L]
T
e o
Fuohlera ks wmy —
O 5500
ah
N &
A
AN

I rRockwooL
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Modalitati de montaj ale ferestrelor

Exterior -18 °C Interior 20 °C
Tencubila
| Cortga soido St
oo
.= anccee mecare
S8.9
San 0 1 =T 2
Fromrock Max Phs 150 mm e
2%
REDAn 3 mm <)
e
Rozets 65 mm \
<
denstate 160 g/mp (
Ingiotata in masa de spacks
(

120°C

-100°C

-80°C
6.0°C
40°c
20°C
00°c
20°C
40°C
80°C
-80°C
-100°C
-120°C
-14.0°C
-16.0°C
-180°C

1000

$=0.033 W/(m- k)

I rRockwooL

Exterior -18 °C

Interior 20 °C

Foara mecanica

i e etsnsare pertr neior
Tencucia
i

gty |

din Purenit
A= DOTO WM x I}

Acieziy ROCKWOOL REDA 10 mm
Fronrack e« Pius 150 mm
Masa de spaci ROCKWOOL
REDA 3 mm

i cu cul mtelic

Rozeta 65 fmin

e cin e de ticts
Gensiace 160 g/imp
inglobata in mass de spICiy

6,m=15.57°C

1000

P=0.040 W/(n

Tencultda

15mm

5.
o ol de etansare la ser
Bocde 240

Adeztv ROCKWOOL REDA 10 mm.

Vata bazakica ROCKWOOL.
Frontrock Max Plus 150 mm

8,,,=14.03°C

$=0.063 W/(m- k)

8, min - Temperatura interioara minima
frsi - Factor liniar de temperatura

;- Coeficienti de transfer termic liniar detaliu

tip Contga sokdo SL

16



Detaliu streasina ROCKWOOL Acoustic Extra

N Camp de temperatura Densitate flux de caldura

Placara OSB 12 mm \

Conectror pentru lemn
Membrana bariera de ri
tip Intello Plus 200% 25.0 Wim'
Termoizolatie ROCKWOOL Acoustic Fxtra [ e - .
montata la fata interioara a capriorilor 150 mm 180°C 22.0 Wim
- ° .

- 120°C *
Exterior -18 °C Termoizolatie ROCKWOOL Acoustc Extra i 140 Win
mentata Intre capriorl 150 mm o “: 16.0 Wim®

o
0o0'c 13.0 Wim®
S -40°C 10.0 Wim'

o 60°C

70Wm
-120°C .
4.0 Wim

Sistern sipca-contra si -180°C

0.0Wm

8,,ri;=18.18 °C

Fixare mecanica prin insurubare

pentru suporturi de lemn & fh-O.QSZ
&
#,,=0.050 W/(m: k)
. e
¢
|
‘ i ¥
'} i *; M =0.087 W/(m- k)
o
b
| i
/ | 8, i - Temperatura interioara minima x_ﬂlvlﬂ nonmate B 400 feonform MC 001 2021)
oY min perete exterior = X (conform
/ k 4 frg; - Factor liniar de temperatura P
| . Uy, - Coeficienti de transfer termic liniar, planseu R min acoperis = 6,67 (conform MC 0012021)
/ | ; 1 Interior 20 °C U, - Coeficienti de transfer termic liniar, perete Valoare calculata
" 1y - Coeficienti de transfer termic liniar detaliu R pentru acoperisul din studiul de caz este de 8.419 m*K/W.
i 4
—_— (‘ : ] Grosimile de termoizolatie pot varia de la caz la caz si in functie de detaliile adoptate si d iunile cladirii. inis intei privind rezi termica corectata
| B minima R'min pentru fiecare element de cladire se demonstreaza in functie de rezistenta termica R, valoarea liniar de transfer termic liniar w si
- 7 - elementulul d la care se aplica (lungime | si arle A). Prezentul studiu de caz a fost aplicat pe o cladire (DS)+P+{M) cu dimensiunile in plan
A B 10x10m, inaltime de nivel 3 m, inaltime la streasina 7m.
S - " Calcul rezistenta termica la acoperls
% /E‘ ETANSARE FOLIE BARIERA OE Banda etanare a srapungeritor pev—
fE pamswmaoe T i b WATERAL A REzSTENTA TERMICA
i ‘ & 12 |Piaca Gips carton S0 L)
| L Bl Kistem sipca contra sipca T30 B
i / T z e anti B TITE0
L) = la din lemn de rasincase 07300 (AL
E T50 ata bazaltica ROCKWOOL Acoustic Extra (intre capriori] Lo A5
ata bazaltica ROCKWOOL Acoustic Extra {Ja Interior-sub
F 150 E:mﬂ, = g interfor-su 00330 4560
4 2500 e bariera de vapori - =
L) 27,0000 Structura metalica - -
T 125000 _Placare gips-carton fa interior 0.2500 0500
Grosime sistem | 458.7500 emica TAT0 17




Detaliu termoizolatie planseu peste ultumul nivel-ROCKWOOL Acoustic

‘ Rezlstenta termlca ‘

9.0320

| Spatlu nelncalzit

Interior 20 °C

Distantier din lemmn
de rasincase

e
[

ane

LRO0OW/m k) e o

8,1, - Temperatura Interioara minima
T - Factor linar de temperatura

W, - Coeficlenti de transfer termic liniar, planseu
Uy~ Coeficienti de transfer termic liniar, perete
Uy - Coeficient] de transfer termic liniar detaliu

I rRockwooL

By 1959 °C

‘cu ol de etarsare la ser, 15 mm

azvon’
-~

a3vem’

o vom'

Valoare normata
R’ min plansee peste ultimul nivel sub pod = 6,67(conform MC 001 2021)

R’ pentru planseul sub pod din studiul de caz este de 9.259 m*K/W.

Spatiu neincalzit

=
~

7

%W&&&Y

=

S

| auun-mzm;n-

Interior 20 °C

Schams dipurm g do —————Grina di lerin 15em x 15 em
k=

s oo 15 |

—Surrmrh&ﬂmndu—'nn!‘r{!m

b Vots bazaites ROCKWOOL Acsustc 150 mm
Vet bazaltics ROCKWOOL Acoustie 150 mem

——————Placa din beton armat 150 mm

Tencuisa inteniosra pe baza de ament
o ol de eansare 1o ger, 15 mm

200c

M.
s0'c
20C
40'c
-100°c

-180°C

6,;=19.50°C
{*=0.024 W/(m: k) fry=0.987

8, min - Temperatura interioara minima
fg; - Factor liniar de

100 Wim'
- e5wm’
7.0Wim’
55Wim'
40Wim’
25w’

0.0wm'

2700

R’ min plansee peste ultimul nivel sub pod = 6,67 (conform MC 001 2021)

,, - Coeficienti de transfer termic liniar, planseu

wu - Coeficienti de transfer termic liniar, perete

R' pentru planseul sub pod din studiul de caz este de 8.483 m?K/W.

* - Coeficienti de transfer termic liniar detaliu, calculat pentru o distanta de 2.7 m (1.35 fiind distanta dintre grinzile de lemn),

egal cu 0.012 W/(m*k) per 1.35 m



Exterior -18 °C

Spatiu neincalzit

O AN el

Interior 20 °C

W,=0.017 W/(m

o
6,,,°17.42°C
0932

1,550,040 W/(m-K)

$=0.057 W/(m- k)

8y~ Temperatura interioara minima
£y - Factor liniar de temperatura

W, - Coeficienti de transfer termic liniar, planseu
W, - Coeficienti de transfer termic liniar, perete
Wi~ Coeficienti de transfer termic liniar detallu

I\ rockwooL

Valorl normate
R min perete exterior

I min plansee peste uitimul ivel sub pod

ey

= 4,00 (conform MC 001 2021)

= 667 (conform MC 001 2023)

R’ pentru planseul sub pod din studiul de caz este de 7.645 m2K/W.

PR

ructura sustinere
plafon gisp-carton
lembrana bariera de vapori
laca gips-carton
Termoizolatie la fata grinzilor
ROCKWOOL Acoustic 150 mm
Termoizolatie intre grinzi
ROCKWOOL Acoustic 200 mm
—Pardoseala din lemn
de rasinoase 25 mm
—Bloc de
A= 0,059 W/

2idarie umplut cu vata bazaltica
mxK)

Detaliu termoizolatie planseu peste ultumul nivel-ROCKWOOL Acoustic

Exterior -18 °C

PRS2

Spatiu neincalzit

T

8,,-15.40°C
10879
- ),50.089 W/(m-K)

3
$=0.119 W/(m- k)

8, - Temperatura interioara minima

fp - Factor liniar de

W, - Coeficienti de transfer termic liniar, planseu
W, Coeficienti de transfer termic liniar, perete
- Coeficienti de transfer termic liniar detallu

Interior 20 °C

ructura sustinere
plafon gisp-carton
lembrana bariera de vapori

laca gips-carton

X i -
RROCKWOOL Acoustic 100 mm
Termoizolatie intre grinzi

ROCKWOOL Acoustic 200 mm

Valost rormate
R rmin perete exterior = 4,00 {conform MC 001 2021)

R min plansee peste uimul nivel sub pod = 667 (conform MC 001 2021)

R' pentru planseul sub pod din studiul de caz este de 7.299 m*K/W.

lermica

1oz

101970




Detaliu termoizolatie planseu peste ultumul nivel-ROCKWOOL Hardrock

Exterior -18 °C

ROCKWOOL REDArt
cu cul metalle, rozeta 65 mm

Bloc de zidarle umplut

Pana de atic

cu vata bazahica
A=0,182 W/(m x K)

Tencuiala decorativa
siliconica granulata
ROCKWOOL REDArt
1,5 mm grosime

Plasa de armare din fibra de sticla
densitate 160 g/mp
Inglobata in masa de spaclu {
MMQGM
REDArt 3 mm |

Frontrock Max Plus 150 mm

|

Tencuiala pe baza de ciment

—Membrana hidroizolatoare
bitum elastomeric/PVC/TPO/EPDM

Vata bazaltica Dual Density
ROCKWOOL Hardrock 500, 150 mm

Vata bazaltica Mono Density
ROCKWOOL Roofrock 50, 200 mm

Membrana barlera de vaporl

15 mmeu rol de etansare la aer

I\ rockwooL

Membrana difuzie decompresie

Interior 20 °C

—Placa beton armat 150 mm

Tencuiala pe baza de ciment 15 mm
cu rol de etansare la aer

\&

® \\9‘ mn=18.00°C
£s=0.947

200°c
M.

120'c

-180°C

£ $,,=0.077 W/(m- k)

g
g 1,,=0.026 W/(m- k)

$=0.103 W/(m- k)

6, min - Temperatura interioara minima

frs - Factor liniar de temperatura
W, - Coeficienti de transfer termic liniar, planseu R min acoperis

U, , - Coeficienti de transfer termic liniar, perete
;- Coeficienti de transfer termic liniar detaliu

Rezistenta termica acoperis

Valoare normata
R" min perete exterior

25.0 Wim'
-2zowm|
19.0 Wim'
16.0 Wim'
.|3owm'
10.0 Wim'
7.0 Wim'

4.0 Wim

0.0 wim'

= 4,00 (conform MC 001 2021)

= 6,67 (conform MC0012021)

R' pentru acoperisul din studiul de caz este de 7.364 m?K/W.

GROSIME
(mm)

MATERIAL AW/{mK)

MEMBRANA HIOROIZOLATOARE
[TERMOIZOLATIE VATA BAZALTICA ROCKWOOL Hardrock 500

Gm';“ MATERIAL AW/{mK) REZISTENTA TERMICA
T LI
TS0 123
REDArt T T0E
/ATA BAZALTICA ROCKWOOL Frontrock Max Plus ] 250
MASA DE SPACLU ROCKWOOL REDAt L] 00050
F PUASA DE ARMARE INGLOBATA IN MASA DE SPACLU
v T 0T T T
Trodime sivem | 4215000 T
faly
corectats ind | deinfluenta purilor

rezistentei termice specifice i in
- reprezint3 coeficientul de reducere a rezistentei tarmice unidirectionale.

respectiv in 20na cu alcituirea preds

jominants.



Detaliu termoizolatie planseu peste ultumul nivel-ROCKWOOL Acoustic

Exterior -18 °C

Fixare mecanica prin insurubare
pentru suporturi de lemn

Invelitoare

I\ rockwooL

montata la fata interioara a grinzilor

00 mm
lemn de rasionoase 25 mm /
Membrans snti-condens

77T T

400

—Termoizolatie ROCKWOOL
Multirock
montata intre grinzi 100 mm

—Structura sustinere

plafon gisp-carton
L Membrana bariera de vapori
laca gips-carton

Interior 20 °C

200C
70’c
1o'c
1no'c
80C

50°C
.zoc
410
40°C
70

-100°C
4130°C

-180°C

|5 fra0.891
,,=0.067 W/(m- k)

$=0.109 W/(m- k)

- Temperatura interioara minima Valoari normate

©,1min
fy - Factor liniar de

lbu - Coeficienti de transfer termic liniar, planseu
nl»u - Coeficienti de transfer termic liniar, perete
, - Coeficienti de transfer termic liniar detaliu

Rezistenta termica planseu peste ultimul nivel, sub pod

R" min perete exterior

R’ min plansee peste ultimul nivel sub pod

25,0 Wim'
230 W
21.0 Wim'
19.0 Wim
17.0 wim'
15.0 wim'
130 Wim

8 11.0 im
sowm’
70 Wi’
50w’
30wim'

00 wim'

= 4,00 (conform MC 001 2021)

= 6,67 (conform MC 001 2021)

R' pentru planseul sub ood din studiul de caz este de 7.704 m*K/W.

o MATERIAL AWAmK) REZISTENTA TERMICA

L) 75 SCANDURA DIN LEMN DE RASINOSE T30 L)
] 700 ROCKWOOL Multirock in structura protejata, peste grinzi [LE) T
T 0 ROCKWOOL Multirock intre grinzi L) 5000
U 100 ROCKWOOL Multirock fa fata grinzilor T T
E FOLIE BARIERA DE VAPORI T T
F 43 Istrat de aer
o 12 PLACA GIPS CARTON 02500 L)

Grosime sislem | 800000 10000

Ioiia
Rezistenta termica perete exterior
e MATERIAL Awfm) REZISTENTA TERMICA
L) 15 TENCUIALA PE BAZA DE CIMENT TR0 L)
L] 0 BLOCURI ZIDARIE CERAMICA 01900 12630
T 0 ADE2IV ROCKWOOL REDATT TET00 TG
o 150 VATA BAZALTICA ROCKWOOL Frontrock Max Plus 0030 2500
E 5 MASA DE SPACLU ROCKWOOL REDAI 700 L)
F PLASA DE ARMARE INGLOBATA IN MASA DE SPACLU
& 15000 TENCUIALA DECORATIVA SILICONICA GRANULATA ROCKWOOL | 07000 T
REDArt
Grosime sisiem | 4215000 50

rezistentel termice specifice

se determing

ol
fie cu alcituire neomogend. Ea fine seama de infiuenta punillor termice asupra valoril
curent, respectiv in zona cu alcitulrea predominants



Arh. Bogdan Mucenica

MULTUMESC

bogdanconstantin.mucenica@rockwool.com

0731 731 256



